Menus scolaires &

Cuisine centrale de La Garnache

LUNDI
Betterave

vinaigrette
Sauté de Porc
VPF au cidre
Purée Céleris et
Pomme de Terre

Fromage Blanc

Crépe

MARDI
Carottes rapées

HVE,créme de
curry

Pates Bio a la
Bolognaise
maison
Salade Verte

Chantaillou

Compote
Pomme-Fraise

JEUDI VENDREDI
CEuf Mayo Radis HVE et
cocktail Beurre

Dos de Colin
MSC, créeme de
ciboulette
Riz Pilaf

Gratin de pates
Bio aux léegumes
maison

Salade verte
Vache qui rit Bio
Emmental
Banane Bio
Crumble de
fruits maison

Appellations

48|

5 AB, Agriculture Biologique

\ ~ AOP, Appellation d’Origine Protégée
g

‘&= BBC, Bleu Blanc Coeur

%=/ VBF, Viande de Beeuf Frangaise
%

e
= VPF, Viande de Porc Frangaise
@ Végétarien




