
Appellations  

 AB, Agriculture Biologique 

   AOP, Appellation d’Origine Protégée  

 BBC, Bleu Blanc Cœur 

 IGP, Indication Géographique Protégée 

 Label Rouge 

  MSC, Pêche durable 

VBF, Viande de Bœuf Française 

  VPF, Viande de Porc Française 

    Végétarien 

 

Menus scolaires 
Cuisine centrale de La Garnache 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI   VENDREDI 

 Coleslaw 

 

Carbonade 

Flamande VBF 

Pomme de terre 

vapeur 

 

Yaourt Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

 

Madeleine 

Salade de mâche 
(Mimolette, croutons) 

 

Paëlla 

 

Entremet Praliné 

 

Pomme Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

 Salade de 

lentilles Local 
 

Parmentier de 

légumes  

Salade Verte 
 

Babybel Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Banane Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Salade 

Strasbourgeoise 
(PDT, Knacks, œufs, 

tomates) 
 

Poisson du 

marché 

Julienne de 

légumes 
 

Edam Bio 

Aide UE à 

destination des 

écoles 

Gâteau au citron 

maison 

SEMAINE 42 : Du 12 Octobre au 16 Octobre 


